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AU TEMPS QUI PASSE...

Guillaume

Darbellay

‘it

Habitant Orsieres et originaire
de Liddes, cela va bienté6t faire
une année que jai rejoint le
service des ressources
humaines de la Fondation St-
Jacques en tant que
« Gestionnaire  salaires et
administration RH ».

J'ai eu la chance de découvrir
des foyers aux dimensions
familiales et humaines ainsi que
des personnes formidables qui
vivent et qui travaillent au sein
de ces établissements.

Je suis un grand passionné de
péche a la mouche et aussi de
fabrication et montage de
mouches ! Jai le plaisir de vous
partager ci-dessous une de mes
derniéres réalisations.

Entierement congue par mes soins.  ~

N

Je vous souhaite a
toutes et tous, tout le
meilleur et un beau
printemps ensoleillé.

NOUVELLES PRINTANIERES

SOUVENIRS

Depuis le début de I'année au
Foyer Saint-Jacques la vie bat
son plein avec nos
traditionnelles fétes : Les rois,
la Chandeleur, les journées de
Carnaval, Paques, etc. Autant
d’'occasions de nous réjouir
ensemble. Les golters des

Défilé de mode

anniversaires, les thés
dansants et les lotos sont
particulierement appréciés par
beaucoup d'entre vous. Merci a
chacun(e) pour votre bonne
humeur que vous savez si bien
partager avec nous...

Détente...

Dans ce numéro ...

EVENEMENTS

ESPACE JEU

NOUVELLES

H
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15 - 21 avril, PATROUILLE DES GLACIERS

La Patrouille des Glaciers
n’est pas seulement une
course, c’est une aventure
humaine a trois, un voyage
dans I’histoire, la montagne, le
sport, I’amiti¢é et 1’émotion
organisée par 1’armée suisse.
Course historique, nationale et
internationale, elle est ouverte
aux concurrents civils, élites et
populaires.

Notre infirmiére Sylvie
y participe avec son
mari et sa fille !

Bonne chance et...

soyez prudents !

26 mai : 90°™¢ FESTIVAL DES MUSIQUES

Le Festival des Musiques
du Bas-Valais (FMBV)
réunit chaque année les 23
sociétés de musique
membres de la Fédeération
situées entre Saint-Gingolph
et Martigny-Combe. Cette
année I’événement aura lieu

a Monthey.

FM%.BV

Fédératinn des musinues du Ras-Valais

LA FUGUE CHABLAISIENNE

Le 3eme dimanche de juin,
les participants de la

« Fugue  Chablaisienne »
peuvent sillonner le
Chablais valaisan et

vaudois en empruntant un
parcours sécurisé et fermé

a la circulation. s
découvrent ainsi cette
région au travers de ses
paysages, des  aires
d’animations et des stands
mettant en avant des
associations, des produits
de la région ainsi que des
entreprises.

Pas de jaloux : Nous irons
également pédaler le 11
juin a Vernayaz...

AU TEMPS QUI
PASSE...

La Fondation Giannada
expose l'enfance, vue par
Albert Anker.

L'artiste du Seeland est a
I'honneur a Martigny, avec
une exposition consacrée a
'enfance, un théme central
de son ceuvre, qui comprend
certains des portraits
d’enfants « les plus
remarquables de I'histoire de
I'art du XIXe siecle ».

Sur les 800 toiles peintes par
Anker de 1848 a 1902, plus
de 500 représentent des
enfants. Il s’agit de portraits
individuels, d’enfants jouant,
étudiant seul ou avec
d’'autres, en compagnie de
leurs grands-parents.

Envie de visiter ? Adressez-
vous a l'animation !

L'exposition dure jusqu’au 30
juin.

J'ai toujours de petits modeles dont la présence m'amuse et m'égale. Je voudrais, dans ma vie, n‘avoir
pas besoin d'autres modeles, excepté parfois quelque vieux qui me raconte des histoires d'autrefois.

Albert Anker m
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ESPACE JEU

Avec les informations dont vous disposez, placez correctement vos invités pour
satisfaire tout le monde, en notant leurs initiales a coté des chaises.

Vous invitez a diner votre frere Georges, vos sceurs Jeanne et Lucie, leur mari Francois
et Bernard. Vos nieces et neveux sont également présents : Anna et Thomas les enfants
de Jeanne et Francois ; Pierre et Claire les enfants de Lucie et Bernard.

Placez-vous en bout de table, a c6té de la porte de la cuisine.

Placez votre frere ainé Georges a votre droite.

Francois est toujours en froid avec Georges depuis la derniére élection présidentielle, placez-
les du méme coté de la table, mais avec deux personnes entre eux.

Jeanne est frileuse, il faut la placer au plus proche de la cheminée.

Lucie votre cadette veut vous aider en cuisine, placez-la au plus proche de vous

Claire aime discuter couture avec sa tante, il faut les placer cote a cote.

Bernard est perdu sans sa femme, il vaut mieux les placer I'un a coté de l'autre.

Anna se chamaille régulierement avec sa mere, espacez-les de 2 chaises.

Les cousins amusent constamment la galerie, placez-les I'un en face de l'autre ; mais Thomas
doit échanger discretement avec sa sceur sur I'anniversaire de leur meére.

- U LU

©©

Une fois votre jeu terminé, merci d'amener votre feuille au secrétariat. Les réponses justes donneront
droit a un bon pour un café ou un thé a échanger a la cafétéria.

ﬂ
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AU TEMPS QUI

PASSE...

NOUVELLES DU FOYER

Actuellement 22 bénévoles
viennent apporter leur aide
au Foyer St-Jacques : Leur
mission? Aide pour la

messe et le culte, le
bricolage, la cuisine a
'animation, le loto, les
raclettes, les sorties,
I'entretien du jardin,

apporter les Nouvellistes le
samedi, ou simplement
tenir compagnie... Certains
bénévoles sont fideles
depuis de nombreuses
années. Un grand merci a
chacun d'eux !

Lysiane Carron et Shqgiponja
Isaku, deux soignantes
travaillant au Foyer St-
Jacques ont toutes les deux
eu un petit bébé
dernierement : Emilie est
née le 18 janvier et Andi le
31 mars, jour de Péaques.
Nous nous réjouissons de
retrouver les mamans avec
leur bébé pour une petite
visite, si possible avant
qu'elles ne recommencent
de travailler! Félicitations
aux deux mamans et longue
vie aux bébés !

LE RETOUR DU PRINTEMPS

Comme chaque année,
nous avons mis des ceufs a
couver et espérons de
beaux petits poussins.

Les voila :ils sont nés le 27
mars. Dés qu'ils seront
assez robustes, nous les
installerons dans notre
poulailler. Nos deux lapins
attendent  aussi  avec

impatience de pouvoir se
dégourdir les pattes a
I'extérieur.

Tout comme eux, nous nous
réjouissons de passer les
apres-midis sur notre belle
terrasse et de manger
dehors des [arrivée des
beaux jours.

AGENDA

11 avril: Bal avec les éleves
de I'ECCG (Monthey)

30 auvril:
I'honneur

La Hongrie a

7 mai: Journée Frank Sinatra
avec menu spécial

12 mai: Apéritif et repas
festif : Féte des meres

2 juin: Messe chantée par le
Cheeur Grégorien

11 juin: Vélos Tandem a
Vernayaz (au Foyer Ottanel)

A

Andi Isaku

Claudine Coutaz

Un p'tit coup a droite, a gauche...
et la voila au bureau des
infrmiers ! Elle y entre et tout
naturellement propose son aide :
Essuyer la vaisselle, ranger ce
qui peut l'étre et raconter des
histoires : Vous en voulez ?

« Claudine, la moins retraitée des
retraitées : toujours au boulot ! »

« Claudine aime le bureau des
infirmiers et le connait comme
sa poche ! »

« Claudine c'est la plus belle,
mais la plus chouettement
envahissante ! »

Merci pour votre humour...

Merci beaucoup d'avoir lu ce journal trimestriel et passez une bonne journée !

ﬂ



