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Consignes d’accompagnement des sorties hors EMS d’un résident durant le COVID-19

Madame, Monsieur,

Vousallezaccompagner un résident a I’extérieur de 'EMS. Il est de notre devoir de vous sensibiliser aux risques encourus
par votre proche, soit le résident qui bénéficie d’une sortie, et les autres résidents qui séjournent au sein de 'EMS.

Comme relevé par I'Office Fédéral de la santé Publique, « beaucoup de personnes guérissent aprés une infection au
nouveau coronavirus. Mais pour certaines, le virus est particulierement dangereux, car elles peuvent développer une forme
sévere de la maladie. Les personnes de plus de 65 ans sont considérées comme vulnérables ».

Vu que nous hébergeons des personnes vulnérables, nous nous devons de limiter les risques de contamination par le COVID-
19. L'institution a mis en place des régles spécifiques aupres de ses collaborateurs, des visites et des intervenants externes
afin de prévenir une contamination au sein de I'institution.

Lors de sa sortie a I'extérieur de I'établissement, le résident risque de se contaminer par les contacts avec ses proches et/ou
la population. Vivant en communauté au sein de I'établissement, au retour de sa sortie, il risque de contaminer des
résidents, voire des membres du personnel.

Des lors, durant votre sortie avec le résident, nous vous demandons d’étre attentif-ve a prévenir toute contamination.
Pour ce faire, votre responsabilité individuelle au respect des gestes barriéres ci-dessous revét une importance cruciale :

> en gardant vos distances (1.5 métre) ;

» envous lavant régulierement et soigneusement les mains ;

» en éternuant dans le creux de votre coude ;

»  en portant un masque ;

et en s’assurant que le résident en sortie :

garde ses distances (1.5 métre) ;

se lave régulierement et soigneusement les mains ;
éternue dans le creux de son coude ;

porte un masque.
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